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Kratek opis
AmazFit GTR 3 Pro pametna športna ura - rjava
Opombe
 

1. Zahvaljujoč zaslonu brez robu izdelek na sprednji strani nima očitne obrobe, kar prinaša vizualno izkušnjo »borderless«.
 
2. Vedno vklopljen zaslon: Ko je zaslon osvetljen, prikazuje sistemsko vsebino. Ko je zaslon v stanju pripravljenosti, prikazuje čas. Ta funkcija zahteva, da uporabniki ročno nastavijo always on display. Uporabnik lahko to funkcijo vklopi ali izklopi prek ure ali aplikacije.
 
3. Ta izdelek ni medicinski pripomoček in ga ni mogoče uporabljati v medicinske namene ali kot osnova za diagnozo katerega koli zdravstvenega stanja. Rezultati odkrivanja so na voljo samo za referenco. Ce se slabo počutite, se posvetujte s strokovnimi zdravstvenimi ustanovami.
 
4. Za obdelavo meritve z enim dotikom nosite uro tesno v širini enega prsta od zapestja in za najboljše rezultate držite roko mirno. Gibanje ter okoljske in fizične značilnosti lahko vplivajo na hitrost in natančnost spremljanja in merjenja.
 
5. Za merjenje SpO2 nosite uro tesno v širini enega prsta od zapestja in za najboljše rezultate držite roko mirno. Celodnevno spremljanje SpO2 mora biti omogočeno na uri ali v aplikaciji Zepp. Opozorila o SpO2 se pošljejo, če je zaznana stopnja prenizka v primerjavi s prednastavljeno vrednostjo, ki jo je
treba nastaviti v aplikaciji Zepp, na najmanj 80%. Gibanje ter okoljske in fizične značilnosti lahko vplivajo na hitrost in natančnost spremljanja in merjenja.
 
6. Funkcija 24-urnega spremljanja srčnega utripa zahteva, da uporabnik omogoči samodejno merjenje srčnega utripa v aplikaciji Zepp, najmanjšo vrednost pa lahko nastavite na 1 minuto. Opozorila o nenormalnem srčnem utripu in prednastavljeno vrednost je treba nastaviti v aplikaciji Zepp.
 
7. študija HUNT Fitness kaže, da ljudje, ki imajo oceno PAI 100 ali več, kažejo manjše tveganje za hipertenzijo, bolezni srca in sladkorno bolezen tipa 2. študija o fitnesu HUNT: To študijo je izvedel profesor Ulrik Wisloff z Medicinske fakultete Norveške univerze za znanost in tehnologijo. Trajala je več kot 35
let in je imela več kot 230.000 udeležencev. Za uporabo te funkcije mora biti omogočeno celodnevno spremljanje srčnega utripa.
 
8. Spremljanje spanja lahko beleži nočni spanec in spanje, ki trajajo več kot 20 minut. Vsako obdobje spanja, ki se začne ali konča med 22:00 in 8:00, bo zabeleženo kot nočni spanec, in če zaspite v 60-minutnem oknu na obeh straneh obdobja nočnega spanja, bo zabeleženo tudi kot nočni spanec.
Posnetki spanja, ki se začnejo ali končajo več kot 60 minut izven obdobja nočnega spanja in se v nobenem trenutku ne prekrivajo s časovnim intervalom od 22.00 do 8.00, bodo zabeleženi kot dremež.
 
9. 24-urno spremljanje ravni stresa mora biti omogočeno na uri ali v aplikaciji Zepp. Opozorila za visoke ravni stresa temeljijo na prednastavljeni vrednosti, pozive za dihalno vajo pa je treba omogočiti na uri.
 
10. Natančnost in občutljivost funkcije za prepoznavanje vadbe se razlikuje od osebe do osebe in sta povezani z držo in usposobljenostjo uporabnika med vadbo. Kratko trajanje vadbe ali pogoste spremembe drže morda ne bodo sprožile funkcije samodejnega prepoznavanja. Ko vozite avto, se vozite z
avtobusom ali sodelujete pri drugih podobnih dejavnostih, se lahko sproži naključno prepoznavanje, če so te dejavnosti še posebej podobne izbranemu načinu vadbe. Ko izvajate dejavnosti na prostem, če je signal GPS slab ali podatki AGPS niso bili sinhronizirani z mobilnim telefonom dalj časa, se te
dejavnosti na prostem lahko ocenijo kot dejavnosti v zaprtih prostorih.
 
11. Prepoznavanje plavalnih udarcev vključuje: prosti slog, prsno, metulj, hrbtno in mešano.
 
12. Storitve pozicioniranja v zaprtih prostorih niso podprte. Okolje lahko vpliva na hitrost in natančnost pozicioniranja.
 
13. Virtual Pacer je združljiv samo s športnimi načini teka na prostem in tekalne steze.
 
14. Po standardu ISO 22810-2010 Amazfit GTR 3 Pro dosega oceno 5 ATM za vodoodpornost do 50 metrov in je zato primeren za brizganje, sneg, prhanje ali plavanje. Prestal je testiranje tretjih oseb, ki ga izvaja SGS, in številka poročila je SHES210400617202. Odstranite uro, ko se tuširate ali greste v
savno, saj lahko preveč pare vpliva na tesnilo in ga v prihodnosti naredi manj vodoodporno. Pri plavanju ure ne nosite z usnjenim ali kovinskim paščkom – ko se pripravljate na plavanje, zamenjajte s fluoroelastomernim paščkom ali drugo primerno vrsto. Za več informacij obiščite stran za podporo na
naslovu: https://support.amazfit.com.
 
15. Ce si želite ogledati celoten seznam 15 držav/regij in 14 podprtih jezikov ter kako aktivirati in uporabljati Alexa na vašem Amazfit GTR 3 Pro, obiščite https://support.amazfit.com.
 
16. Glasovni pomočnik brez povezave podpira samo kitajske, angleške, španske in nemške glasovne ukaze.
 
17. Življenjska doba baterije se lahko razlikuje glede na nastavitve, pogoje delovanja in druge dejavnike. Torej se dejanski rezultat lahko razlikuje od laboratorijskih podatkov.
 
Tipičen scenarij uporabe: spremljanje srčnega utripa je vedno vklopljeno in meri v 10-minutnih intervalih, spremljanje spanja je omogočeno; 200 potisnjenih sporočil na dan; dvignite zapestje, da vidite čas gledanja 100-krat; Bluetooth klici 15 minut in predvajanje glasbe 30 minut na teden; test kisika v
krvi 5-krat na dan; delovanje svetlega zaslona 5 minut; telovadba 3-krat na teden po 30 minut, GPS tek 30 minut; glasovni pomočnik izklopljen.
 
Način varčevanja z baterijo: na uri vklopite način varčevanja z baterijo, ki izklopi povezavo Bluetooth, srčni utrip in druge funkcije ter beleži samo korake in osnovne informacije o spanju.
 
Scenarij težke uporabe: spremljanje srčnega utripa je vedno vklopljeno in meri v 1-minutnih intervalih, omogočeno je spremljanje spanja in kakovosti dihanja v spanju ter spremljanje stresa; 150 potisnjenih sporočil na dan, ki osvetlijo zaslon; dvignite zapestje, da vidite čas gledanja 100-krat; Bluetooth
klici 60 minut in predvajanje glasbe 60 minut na teden; test kisika v krvi 5-krat na dan; vklopljen glasovni pomočnik brez povezave; delovanje svetlega zaslona 15 minut; telovadba 3-krat na teden, GPS tek 30 minut; vklopljen glasovni pomočnik.
 
Cas neprekinjene uporabe GPS 35 ur: vklopite spremljanje srčnega utripa in GPS, uporabite GPS za preslikavo svojih vadb.
 
18. Največji prostor za shranjevanje glasbe je 2,3 GB (zaradi zasedenega sistema je lahko dejanski prostor, ki ga uporablja uporabnik, manjši od 2,3 GB); na podlagi 5-10 MB na skladbo lahko shrani do 270-470 skladb MP3.
 
19. Funkcijo samodejnega zaklepanja je treba ročno nastaviti v nastavitvah ure.
 
20. Vgrajeni senzor ure meri temperaturo kontaktnega območja v realnem času. Za natančnejšo vrednost temperature pustite, da ura še naprej meri kontaktno površino več kot 15 minut. Postavite uro na zrak, da izmerite trenutno temperaturo okolice, ali nosite uro na zapestju, da izmerite temperaturo
kože zapestja. Na temperaturo kože zapestja zlahka vplivajo zunanji pogoji, kot je okolje, in se razlikuje od telesne temperature. Rezultati meritev so samo za referenco, ne za medicinske namene; temperature kože zapestja in okolja ni mogoče meriti hkrati, le ločeno.
 
21. Wi-Fi se lahko uporablja samo za prenos glasbe s pametnega telefona na uro.
22. Z uro boste tudi obveščeni o vaših klicih in sporočilih, ki jih boste prejeli na telefon.
 


